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@ Zwischenwirbelprothese und Verfahren zum Implantleren einer derartigen Prothese. 


(^ Als Ersatz fur einen nicht mehr tragfahigen 
Ten des Kembereichs einer Bandscheibe (3), ist 
ein implantat aus mehreren Stutzk5rpem (7) 
vorgesehen, welche aus einenrt eiastischen 
Kunststoff gefertigt sind. Die Stutzkorper (7) 
werden nacheinander mitteis einer einen ausse- 
ren Ringbereich (4) der Bandscheibe (3) durch- 
setzenden Sonde (6) in einen im Kembereich 
ausgebildeten zentralen Hohlraum (5) einge- 
fuhrt, bis dieser ausgefullt ist Beim Stopfen des 
Hohlraums (5) mit den Fullkorpem (7) legen 
sich diese an die Begrenzungswande des Ring* 
bereichs (4) und gegeneinander an und werden 
unter Betastung elastisch defonmiert Entspre- 
chend wird ein universeli einsetzbares und an 
Hohlraume (5) beliebiger Form anpassbares Inn- 
plantat erzielt, welches eine relativ kompakte, 
elastische Tragstruktur biidet 
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Die Erf indung betrifft eine Zwischenwirbelprothese gemass dem Oberbegriff des Patentanspruchs 1 so- 
wie ein Verfahren zum Implantieren einer derartigen Prothese. 

Bekannte Zwischenwirbelprothesen der genannten Art enthalten Implantate fur Bandscheiben, die uber 
eine rohrformige Sonde durch den ausseren Ring (annulus fibrosus) der Bandscheibe in deren Kernbereich 
5 (nucleus pulposus) einfuhrbar sind. urn in Richtung der Hauptiast eine Tragwirkung zu erzielen. So zeigt die 
EP.A- 0 453 393 einen In den Kernbereich der Bandscheibe einf uhrbaren Hohlkorper. der in Fomn einer Spiraie 
auf wickelbar ist und der in aufgewickeltem Zustand mit einer inkonr^pressiblen Russigkeit auf f ullbar ist. Vor dem 
Einsetzen eines solchen Implantates muss der nicht mehr tragfahige Kernbereich der Bandscheibe durch die 
hohle Sonde hindurch mIt Hilfswerkzeugen ausgeraumt werden, um das nicht mehr tragfahige Material durch 
10 das Implantat zu ersetzen. Da der Operateur von bestimmten Implantatsgrossen ausgehen muss, ist er ge- 
zwungen, einen passenden Hohlraum im Kernbereich der Bandscheibe herzustellen. Das bekannte Implantat 
verlangt eine relativ aufwendige Ausf uhrung des Hohikorpers, um eine fur eine optimale Funktion des Implan- 
tats erforderliche, bleibende Dichtigkeit gegen Austreten von Russigkeit zu gewahrleisten. 
Diesen Nachteilen soil die Erf indung entgegenwirken. 
15 Sie hat die Aufgabe, ein universelles. einfach appiizierbares Implantat zu schaffen, welches fOr die ver- 
schiedensten, beliebig gefomnten Hohlraume als Tragkorper anwendbar isL 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemass dadurch gelost, dass das Implantat mindestens drei in den zentra- 
len Hohlraum einf ullbare und in diesem positionierbare, elastisch verfonfnbare Stutzkorper enthalt. 

Ein Vorteii der Erf indung besteht darin. dass der Operateur bei der Schaffung des Hohlraumes nur das 
20 nicht mehr tragfahige Material des Nucleus entfernen muss und dass sich die einf ullbare Menge der StutzkDr- 
perzwangsiaufigbeim Einf ullen der StQtzkorperergibt. Das Implantat aus diesen ImAbstandvoneinander Oder 
einander berQhrend posltlonierbaren StutzkSrpern. die aus einem beliebigen korpervertrSgllchen, elastlschen 
Material bestehen kSnnen. Ist somit Indlvlduell fOr Jede Bandscheibe geelgnet Belm Stopfen des zentralen 
Hohlraumes mit den Stutzkorpern legen sich diese an die Begrenzungswande an. so dass eine allseitige 
25 Uebertragung der Druckkraf te und eine optimale Verteilung im zentralen Hohlraum erzielbar ist Bei Belastung 
warden die Stutzk5rper elastisch deformiert. und die In Richtung der Korperachse wirkenden Druckkraf te wer- 
den in Ringspannungen im anulus fibrosus umgesetzt. 

Ein erf indungsgemasses Verfahren zum Implantieren einer derartigen Zwischenwirbelprothese ist Gegen- 
stand des Patentanspruchs 15. 
30 Ausgestaltungen des Erf indungsgegenstandes sind in den abhangigen PatentansprOchen angegeben. 

Nach einer bevorzugten Ausfuhrungsform nach der Erf indung konnen die Stutzkorper aus einem elasti- 
schen Kunststoff gefertigt sein. Entsprechend kann auf einfache Weise ein mit geringem Auf wand herstellba- 
res, dauerhaft formstablles Implantat aus einem geeigneten korpervertraglichen Kunststoffmaterial erzielt 
werden. 

35 Die Slfltzk6rper kSnnen vorzugsweise in Fonm von Rotationskorpern ausgef uhrt sein, welche eine opti- 

male, gleichmassige Uebertragung der Druckkrafte ermoglichen. In dieser Hinsicht sind insbesondere kugel- 
formige Ausf uhrungen von Vorteii. 

Durch die Verwendung von Stutzkorpern mh unterschiedlichen Abmessungen kann die Packungsdichte 
vergrossert werden. Durch das Anbringen von Kanalen in den Stutzkorpern konnen Hohlformen entstehen. 
40 die im Gegensatz zu Vollkorpern eine def inierte. grossere elastische Deformation zulassen. Um die Steif Igkelt 
des Implantates zu steuern. konnen auch Vollkorper und Hohlkorper als Gemisch eingef uhrt werden. Fur die 
Stutzkorper selbst ergibt sich eine Vielzahl von Formen, die von der nicht orientierten Kugelform uber linsen- 
formige, bohnenformige bis zu langlichen, zylinderartigen, wurstfSrmigen Korpern geht. 

Mehrere Stutzkorper konnen in Ketten mit einem schnurartigen flexiblen Trager verbunden sein. wobei 
45 der Abstand zwischen zwei Stutzkorpern vorteilhafterweise mindestens dem Durchmesser eines der Stutz- 
korper entspricht. um Umlenkungen von 1 80^ belm Stopfen der Stutzkorper zu ermoglichen. Es sind auch ein- 
stuckige Ketten aus dem gleichen Material denkbar. bei denen die flexiblen Zwischenstucke entsprechend 
dunn ausgef uhrt sind. Ebenso ist es denkbar. Stutzkorper mit einem flexiblen Schlauch auf Abstand zueinander 
zu halten. Die Kettenform der Stutzkorper hat einerseits den Vorteii. dass ein StutzkSrper in einer Kette den 
50 zentralen Hohlraum nicht ohne weiteres durch eine Oeffnung veriassen kann und andererseits, dass wahrend 
des Einf ullens der Vorgang ohne grossen Zeitverlust durch Ruckziehen der Kette ruckgangig gemacht werden 
kann. Eine Shnliche Ruckhaltewirkung ist an Einzelstutzkorpern mit elastisch verformbaren Sprekelenienten 
erreichbar, welche beim Einfuhren durch die Sonde in Langsrichtung deformiert sind und beim Eintritt in den 
zentralen Hohlraum zuruckfedern und einen grosseren Querschnitt einnehmen. 
55 Eine weitere MSglichkeit des Ablegens von Stutzkorpern in einer bestimmten Orientierung besteht darin, 
den Querschnitt der Sonde auf Fuhrungsflachen der Stutzkorper anzupassen und die Stutzkorper gezielt - et- 
wa wie ein Insekt beim Eierlegen - an bestimmten Orten des zentralen Hohlraumes abzulegen, indem der 
Stutzkorper in der Sonde gef uhrt ist und mit einem Stossel ausgestossen wird. Ein linsenformiger Korper kann 
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Z.B. so abgelegt werden, dass seine Flachseiten gegen die benachbarten Wirbel gerichtet sind. 

Wenn die Stutzkorper einen Lageanzeiger, etwa in Form eines Einschlusses aus einem unter Rontgen- 
beobachtung sichtbaren Material, wie z.B. Tantal, aufweisen, sind das Ablegen und spatere Lageanderungen 
kontrollierbar. 

5 Als Kunststoff f Qrsolche Stutzkorper ist z.B. Poiyurethan geeignet. Die Stutzkorper konnen auch aus ei- 
nem anderen Material, z.B. einem Hydrogel. gefertigt sein. Entsprectiende Stutzkorper konnen auch aus einem 
geeigneten Schaumstoff ausgef uhrt sein. Es ist auch eine Ausfuhrung vorstellbar, bei der die Stutzkorper je 
durch einen kokonartigen Wicke! aus einem Kunststoffaden oder einem Metallfaden gebildet sind. 

Um die Sicherheitfurdas Einfullen und Beeinanderbleiben der Stutzkorper zu erhohen, kann vor dem Ein- 

10 fullen der Stutzkorper ein Sack aus Kunststoffgewebe oder Kunststoffolie durch die Sonde in den zentralen 
Hohlraum eingebracht werden, wobei die Oeffnung des Sacks ausserhalb der Sonde verbleibt. Die Stutzkorper 
werden nun durch die Oeffnung dieses Sackes eingefullt, welche sich an der Sonde abstutzt. Wenn der zen- 
trale Hohlraum und der Sack mit Stutzkorpern gestopft sind, kann der Sack mit einer Klammer oder einem 
Draht abgebunden wenden, um ein Austreten von Stutzkorpern zu verhindern. 

15 Weitere IVierkmale und Einzelheiten ergeben sich aus der folgenden Beschreibung von in der Zeichnung 
schematlsch dargestellten Ausf uhrungsbeispielen der Erf Indung. in Verbindung mit den Anspruchen. Es zel- 
gen: 

Fig. 1 einen Wirbelkorper in einer Draufsicht mit einem Querschnitt durch eine Bandscheibe, die 

ein Implantataus Stutzkorpern enthalt, welche ubereine Sonde zufuhrbar sind; 
20 Fig. 2 die Bandscheibe in einem tangsschnitt entspnachisnd der Linle ii-ll in Fig. 1 ; 

Fig. 3 einen Querschnitt durch eine Bandscheibe, mit einem Implantat in einer abgewandelten 

AusfOhrungsform; 

Fig. 3a einen Querschnitt durch einen Sack mit StOtzkdrpern; 

Fig. 4a - 4e verschiedene Ausfuhrungsformen von erf indungsgemass ausgebildeten Stutzkorpern. 

25 Fig. 5 den Stutzkorper nach Fig. 4e in einer Steliung beim Einfuhren durch eine in einem Teil- 

lingsschnitt dargestellte Sonde; 
Fig. 6, 7 und 8 Implantate aus mehreren miteinander verbundenen StQtzkdrpern, je in einer anderen 

AusfOhrungsform. 

Entsprechend der Darstellung nach den Fig. 1 und 2 weist eine zwischen zwei Wtrbelkdrpem 1 und 2 be- 

30 findiiche Bandscheibe 3 einen intakten ausseren Ringbereich 4 aus naturlichem Gewebe auf, der einen zen- 
tralen Kerhbereich umschliesst Im Kernbereich ist ein Hohlraum 5 ausgebildet, der vorgangig durch Entfernen 
des beschadigten, nicht mehr tragfihigen Bandscheibenkerns - oder eines Teils davon - und gegebenenfalls 
schadhaf ter Telle des ausseren RIngbereichs 4 geschaffen wurde. Die Bildung des Hohiraums 5 und die Ent- 
fernung der nicht mehr tragfahigen Gewebeteile erfolgt in bekannter Weise durch einen rohrfdrmigen Fuh- 

35 rungsteil, darsteiiungsgemSss in Form einer Sonde 6, welche, wie z.B. in dereingangs erwShnten EP-A-0 453 
393 beschrieben, durch einen relativ geringfugigen Eingriff von dorsal herzwischen den Wirbelkorpern 1 und 

2 hindurch, eine Oeffnung 30 im ausseren Ringbereich 4 durchsetzend, in den Kernbereich der Bandscheibe 

3 eingefuhrt wird. Durch die eingesetzte Sonde 6 wird ein Rauminstrument in den Kernbereich eingefuhrt, 
durch welches der Hohlraum 5 geschaffen wird und die ausgeschnittenen Gewebeteile entfernt werden. 

40 Als Ersatz fur mindestens einen Teil des entfernten Kernbereichs ist eIneZwischenwirbelprothese in Form 

eines Implantats aus mehreren nacheinander in den Hohlraum 5 einfullbaren Stutzkorpern 7 vorgesehen, die 
aus einem korpervertraglichen elastischen Kunststoff, z.B. Poiyurethan, bestehen. Die Stutzkorper 7 sind als 
Rotationskorper, beim dargestellten Beispiel in Form von Kugeln, ausgebildet, deren Abmessungen so gewahit 
sind, dass sie durch die Sonde 6 in den Hohlraum 5 eingefuhrt werden konnen. Die Stutzkorper 7 werden. ge- 

45 gebenenfalls mittels eines Stossels 8, in den Hohlraum 5 gestopft, bis dieser durch die sich gegenseitig ab- 
stutzenden Stutzkorper 7 im wesentlichen ausgef ullt ist und die Stutzkorper 5 einen zur Uebertragung von 
Druckkraften geeigneten. neuen Kernbereich der Bandscheibe 3 bilden. Entsprechend den jeweilsgegebenen 
Abmessungen und der Form des zu fullenden Hohiraums 5 und des Querschnitts der Sonde 6 konnen Anzahl 
und Abmessungen der Stutzkorper 7 beliebig variieren. So ist beisplelsweise eine Ausfuhrung moglich, die we- 

so niger Stutzkorper 7 als die dargestellte Ausfuhrung, z.B. drei in entsprechend passenden Grdssen ausgef uhrte 
Stutzkorper 7, erfordert. Die Stutzkorper 7 konnen mit unterschiedlichen Abmessungen oder, wie dargestellt, 
mit unter sich gleichen Durchmessern ausgef uhrt sein. Es ist auch eine Ausfuhrung mit z.B. einlagig angeord- 
neten Stutzkorpern 7 moglich, die im Abstand bzw. in Abstanden voneinander angeordnet sein konnen. 
Wenn der Hohlraum vollstandig gef ullt ist, was z.B. durch einen in Fig. 1 von der rechten Seite her dorsal 

55 durch eine Oeffnung 30' in den Hohlraum 5 einfuhrbaren zweiten rohrfSnmigen Fuhrungsteil, darstellungsge- 
mass in Form einer Sonde 6* uberwacht werden kann. wird die Sonde 6 bzw. werden beide Sonden 6, 6* in 
bekannter Weise aus dem Ringbereich 4 zuruckgezogen, wobei sich der Durchtrittskanal - Oeffnung 30 bzw. 
30' - fur die Sonde 6 bzw. 6' entsprechend vor dem zuletzt eingef ullten Stutzkorper 7 schliesst Dieser kann 
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auf noch zu beschreibende Weise mitRuckhaltemitteln versehen sein, dieein Austreten durch den Durchtritts- 
kdPdl Grschw6r6n« 

Durch die Sonde 6' kann ein Beobachungsinstrument 9 zur Ueberwachung des Ausraumens des Hohl- 
raums 5 und/oder des Implantationsvorganges Oder ein niclit dargestelites HilfsinstrumentzurUnterstutzung 
desAusraum- bzw. Implantiervorganges eingefulirtwerden. Es verstelit sich. dass anstelle der dargestellten 
Sonden 6. 6' auch andere geeignete Schutz- und/oder Fuhrungselemente beliebiger Form und Ausf ulnrung 

verwendet werden konnen. 

In der Fig. 3 sind die entspreclienden Teiie mitgleichen Bezugszeichen versehen. Entsprechend dieser 
AusfQhrungsform konnen die Stutzkorper? in einersie umgebenden Umhuilung, darstellungsgemass in einem 
Sack 1 0, angeoKl net sein. der leer durch die Sonde 6 in den Hohlraum 5 eingebracht und anschliessend durch 
die ausserhaib der Sonde 6 verbleibende Oeffnung liindurch mit den Stutzkorpern 7 gef ullt wird. Der Sack 1 0 
kar»n aus einem Gewebe. einem Gestrick oder einer Folie aus einem kSrpervertraglichen, elastischen Kunst- 
stoff, Z.B. ebenfalls aus Polyurethan. bestehen. Wenn der Sack 10 gefuilt ist und mit den StutzkSrpern 7 zu 
einem kompakten, elastischen, zur Uebertragung von Druckkr§f ten zwischen den Wirbelkorpern 1 und 2 ge- 
eigneten Implantat verbunden ist. kann der Sack 10 durch einen Verschlussteil 11 . z.B. in Form einer Klammer 
Oder, wie in der Zeichnung angedeutet, einer vorgSngig eingefuhrten Drahtschlinge, abgebunden werden, urn 
die Stutzkorper 7 zusammen zu halten. Hierauf wird das Ende des Sacks 10 abgeschnitten und zusamnrten 
mit der Sonde 6 zurOckgezogen. 

Wie insbesondere aus der Fig. 3a hervorgeht. kann steh der Sack 10 entsprechend den jeweils gegebenen 
anatomischen Verhaitnissen an jede beliebige Form des auszuf ullenden Hohliraums 5 anpassen. 

Es slnd zahlreiche AusfOhrungsformen von StQtzkSrpern 7 mfiglich. So sind z.B. anstelle von Rotatlons- 
kSrpern auch Ausf Qhrungen mit polyederfSrmigen StQtzkarpern 7 denkbar. GemSss Fig. 4a kfinnen die bei der 
dargestellten Ausf uhrung kugelfomiigen Stfltzkerper 7 - oder zumlndest einer bzw. einige der StOtzkfirper 7 - 
je mit einem geschlossenen Hohlraum 12 ausgefuhrt sein. der einen Einsatz 1 3 in Form eines kugelfSmiigen 
Einschlusses aus einem unter Rontgenbeobachtung sichtbaren Material, z.B. Tantal, als Lageanzeiger fur die 
jeweilige Position der StutzkSrper 7 enthalten. Es sind auch Ausfuhrungen ohne Einsatz 13 moglich, wobei 
durch den Hohlraum 12 eine entsprechend grossere elastische Defomiation des StutzkSrpers erzielbar ist 

Gemiss Fig. 4b konnen die oder zumlndest einzelne der StutzkSrper 7 unterschiedliche Durchmesser D 
bzw. D1 aufweisen und/oder je mit einem sie durehsetzenden Kanal 14 ausgefuhrt sein. der offen oder. wie 
dargestellt. mit einem stabffimiigen Einatz 15 als Lageanzeiger versehen sein kann, wobei die jeweilige Ori- 

entiening des Einsatzes 15 erkennbar ist 

Gem§8sFig.4ckonnenStutzk5rper7mitimwe8entltehenzylindrisohen.anden Enden abgerundeten For- 

men ausgefuhrt sein. die ebenfalls je mit einem Kanal 14 und/oder mit einem stabfBrmigen Einschluss 15 - 
Oder zB. mitzwei entsprechenden. in Achsrichtung des StutzkSrpers 7 gegeneinander versetzten Einschlus- 

35 sen - versehen sein konnen. Auch diese StutzkSrper 7 kSnnen unterschiedliche Durchmesser D bzw. D1 und- 
/oder unterschiedliche Langen L bzw. LI aufweisen. 

Gemiss Fig. 4d konnen die oder zumindest einzelne der Stutzkorper 7 linsenfonniig. beim dargestellten 
Beispiei in Form eines Blipsoids. ausgebildet und dementsprechend mrt definierten Stutzf lichen IB ausge- 
fuhrt sein. die ein gezieltes Ablegen der Stutzkorper 7 mit den gegen die benachbarten WiibelkSrper 1 . 2 ge- 

40 richteten Stutzflichen 16 gestatten. Wie aus der Fig. 4d weiter hervorgeht. kann die Sonde 6 mit einem ent- 
sprechenden, darstellungsgemass ovalen. Querschnitt ausgefuhrt sein, der Fuhrungsbahnen 17furdie Stutz- 

flSchen 16 bildet. . 

Gemiss Fig. 4e kann mindestens einer der Stutzkorper. z.B. derzuletzt in den Hohlraum 5 einzubringende 
Stutzkorper 7, mit mindestens einem. darstellungsgemass vier elastisch defomiierbaren Spreizelementen 18 

45 versehen sein, welche in entspanntem Zustand seitlich vom Stutzk6rper 7 abstehen und welche, wie in Fig. 
5 dargestellt. beim Einf uhren durch die Sonde 6 in Langsrichtung in gespannte Stellungen 18" defomfiiert wer- 
den und beim Austritt aus der Sonde 6, innerhalb des Hohlraums 5 in den entspannten Zustand zurOckfedern 
und somit einen Austritt aus dem Hohlraum 5 durch die Durchtrittsoffnung fur die Sonde 6 verhindern. 
Wie aus der Fig. 6 hervorgeht, konnen mehrere Stutzkorper 7 nach Art von Perien einer Perlenkette auf 

50 einem f lexiblen, band- oder schnurartigen Trager 20 angeordnet und mit diesem zu einem zusammenhingen- 
den Implantat verbunden sein. Der Triger 20 kann vorzugsweise mit zwischen den Stutzkorpern 7 angeord- 
neten Anschlagteilen 21 . darstellungsgemass in Form von amTrager20 ausgebildeten Knoten, versehen sein, 
die so angeordnet sind, dass zwischen den Stutzkorpern 7 ein vorbestimmter Mindestabstand Aeingehalten 
wird. der zumindest annihernd dem Durchmesser eines der Stutzkorper 7 oder - bei Ausfuhrungen mit unter- 

55 schiedlichen Abmessungen der Stutzkorper 7 - derSumme der Radien dereinander benachbarten Stutzkorper 
7 entspricht. 

Gemiss Fig. 7 konnen die Stutzkorper 7 und der Trager 20 aus dem gleichen Material gefertigt und zu 
einem einstuckigen Implantat verbunden sein, wobei der Trager 20 als Distanzhalter wirkL Entsprechend der 
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Darsteliung nach Fig. 8 kann eine Anzahl Stutzkorper 7 in einer Umhullung in Form eines die Stutzkorper 7 
eng umschtiessenden Schlauchs 22 angeordnet und mit diesem zu einem zusammenhangenden Implantat ver- 
bunden sein. Der Schlauch 22 kann, wie der Sack 10, aus einenr) entsprechenden Gewebe, einem Gestrick 
Oder einer Folie, gebildet sein. 

5 Zusammenfassend lasst sich somit die Erf indung wie folgt beschreiben: 

Als Ersatz fur einen nicht mehr tragfihigen Teil des Kernberelchs einer Bandscheibe 3, ist ein Implantat 
aus mehreren Stutzkorpern 7 vorgesehen, weiche aus einem elastischien Kunststoff gefertigt sind. Die Stutz- 
korper 7 werden nacheinander mittels einer einen ausseren Ringbereich 4 der Bandscheibe 3 durchsetzenden 
Sonde 6 in einen Im Kernbereicli ausgebildeten zentralen Hohlraum 5 eingef Qhrt, bis dieser ausgef ullt ist Beim 

10 Stopfen des Hohlraums 5 mit den Fullkorpern 7 legen sich diese an die Begrenzungswande des Ringbereichs 
4 und gegeneinander an und werden unter Belastung elastisch deformiert Entsprechend wird-ein universell 
einsetzbares und an Hohlraume 5 beiiebiger Form anpassbares Implantat erzielt, welches eine relativ kom- 
pakte, elastische Tragstruktur bildet. 


Patentanspruche 

1. Zwischenwirbelprothese mit einem In einen zentralen Hohlraum (5) eInes Kernberelchs einer Bandschei- 
be (3) einsetzbaren, zur Ubertragung von Druckkraf ten geelgneten Implantat als Ersatz fur einen Teil die- 

20 ses Kernberelchs, dadurch gekennzeichnet, dass das Implantat mindestens drei in den zentralen Hohl- 

raum (5) einf Qllbare und in diesem positionlerfoare, elastisch verformbare StQtzkSiper (7) enthdit. 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Stutzkdrper (7) aus einem elastischen 
Kunststoff gefertigt sind. 

25 

3. Prothese nach Anspruch 1 oder 2. dadurch gekennzeichnet, dass die Stutzkdrper (7) in Form von Rota- 
tionsk5rpern ausgef uhrt sind. 

4. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet. dass die eingefuliten 
Stutzkdrper (7) mit unterschiedlichen Abmessungen (D, D1 , L1) ausgef uhrt sind. 

30 

5. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass mindestens einer 
der Stutzkorper (7) mit einem ihn durchsetzenden Kanal (14) ausgef uhrt ist. 

6. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass mindestens einer 
der Stutzkdrper (7) mit einem geschlossenen Hohlraum (1 2) ausgef uhrt ist. 

7. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass mindestens einer 
der Stutzkdrper (7) mit mindestens einem Einsatz (13, 15) aus einem unter Rdntgenbeobachtung sicht- 
baren Material, z.B. Tantal, ausgefGhrt ist. 

40 

8. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Stutzkdrper (7) 
nach Art einer Perlenkette auf einem flexiblen, z.B. schnurartlgen Trager (20) angeordnet sind, der Hal- 
temittel zum Elnhalten eines vorbestimmten Mindestabstandes (A) zwischen den Stutzkorpern (7) auf- 
weist 

45 

9. Prothese nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass der Mindestabstand (A) zwischen den Stutz- 
kdrpern (7) zumindest annShernd dem Durchmesser (D) eines der Stutzkdrper (7) entspricht. 

10. Prothese nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Haitemittel mindestens einen zwi- 
^ schen den Stutzkorpern (7) angebrachten Anschlagteil (21), z.B. in Fomn eines im flexiblen Trager (20) 

ausgebildeten Knotens, enthalten. 


11. Prothese nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzebhnet, dass die Stutzkdrper (7) und der flexible Tra- 
ger (20) aus dem gleichen Material gefertigt und zu einem einstuckigen Implantat verbunden sind. 

12. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Stutzkdrper (7) 
in einer sie umgebenden Umhullung (10, 22) angeordnet sind. 

13. Prothese nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass mindestens einer 
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der Stutzkorper (7) mit mindestens einem von einem Hauptteil des Stutzkorpers seitlich abstehenden. 
elastlsch verformbaren Spreizelement (1 8) versehen ist 

14. Prothese nach einem dervorangehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet. dass mindestens einer 
der Stutzkorper (7) eine def Inierte Stutzflache (16) aufweist. welche zum Zusammenwirken mit einer in 
einem Fuhrungsteil {Sonde 6) ausgebildeten Fuhrungsbahn (17) bestimmt istund durch welche derStutz- 
korper (7) in einer def inierten Lage im zentralen Hohlraum (5) positionierbar ist. 

15. Verfahren zum Impiantieren einer Zwischenwirbelprothese, die ein in einen Kernbereich einer Bandschei- 
be (3) einsetzbares Implantat mit mindestens drei elastisch verformbaren Stutzkorpern (7) enthalt. da- 
durch gekennzeichnet dass 

- in einem ersten Schritt in einem ausseren Ringbereich (4) der Bandscheibe (3) eine diesen gegen 
den Kernbereich hin durchsetzende Oeffnung (30) angebracht wird. 

- in einem folgenden Schritt ein Rauminstrument durch die Oeffnung (30) gegen den Kernbereich ein- 
gefuhrt und in diesem durch Herausschneiden von nicht mehr tragfahigen Gewebeteilen des Band- 
scheibenkerns ein zentraler Hohlraum (5) geschaffen wird und die ausgeschnittenen Gewebeteile 
durch die Oeffnung (30) hindurch entfernt werden, 

- in einem weiteren Schritt die Stutzkorper (7) durch die Oeffnung (30) in den Hohlraum (5) eingef uhrt 
werden. wobei der Hohlraum (5) im wesentlichen ausgefullt wird und die Stutzkorper (7) eine druck- 
fesfce Tragstruktur bilden, und 

- in einem folgenden Schritt, nach dem Einf uhren des letzten Stutzkorpers (7), die Oeffnung (30) ver- 
schlossen wird. 

16. Verfahren nach Anspruch 15. dadurch gekennzeichnet, dass in die den ausseren Ringbereich (4) durch- 
setzende Oeffnung (30) ein rohrfSrmiger Schutz- und/oder Fuhrungsteil (Sonde 6) eingesetzt wird. durch 
den das Rauminstrument und die StutzkSrper (7) in den Kernbereich eingef uhrt werden. 

17. Verfahren nach Anspruch 15 oder 16. dadurch gekennzeichnet. dass im ausseren Ringbereich (4) eine 
zweite Oeffnung (30') angebracht wird. und dass durch diese ein zweiter Fuhrungsteil (Sonde 6') gegen 
den Kernbereich eingef uhrt wird. durch welchen das AusrSunnen des Hohlraumes (5) und/oder das Ein- 
f uhren der Stutzkorper (7) uberwacht bzw. beeinf lusst werden kann. 

18. Verfahren nach einem der Anspruche 15 bis 17. dadurch gekennzeichnet, dass nach dem Ausraumen des 
zentralen Hohlraumes (5) eine Umhullung (1 0) fur die spater einzuf uhrenden Stutzkorper (7) in den Hohl- 
raum (5) eingebracht wird, wobei eine Einf ulloffnung ausserhalb des ausseren Ringbereichs (4) verbleibL 
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